
 

PLANNING DES COURS  
GROUPES LOISIRS SAISON 2023-2024 

 
 

 
GROUPES PETITE ENFANCE : 

- Babys+ (à partir de 3 ans/6) : Mardi de 16H30 à 17H30 
- Éveils (4 à 6 ans)                    :  Mercredi de 17H00 à 18H00 
- Éveils (4 à 6 ans)                    :  Samedi de 15H00 à 16H00 

 
 

GROUPES LOISIRS : 
- 6/8 ans :  Mercredi de 15H45 à 16H45 
- 7/10 ans : Mercredi 17H00-18H00 
-                    Jeudi de 17H15 à 18H15 

                   Vendredi de 16H30 à 17H30 
- 8/12 ans : Mardi de 17H45 à 18H45 

                   Vendredi de 17H30 à 18H30 
- 9/14 ans :  Lundi de 17H15 à 18H15 
- 12 ans et + : Mercredi de 18H15 à 19H15 

 
 

GROUPES LOISIRS : GYMNASTES NON DEBUTANTES 
- 8/12 ans + : Mardi de 17H45 à 19H15 
- 13 ans et + : Vendredi de 18H45 à 20H15 

 
 
 


